
INSCRIPTION OBLIGATOIRE VIA LE FORMULAIRE

ATELIER
ENDOPHASIQUE

Qu’est-ce que se parler veut dire ? 

JEUDI 15 OCTOBRE

ATELIER 1 : 14H - 16H 

ATELIER 2 : 16H - 18H 

Comment nous parlons-nous ?
Etudes, stress et auto-soin : comment mon

langage intérieur peut-il devenir mon allié ? 

Gratuit

https://framaforms.org/atelier-endophasique-monologuer-jeudi-15-octobre-2026-festival-futurs-proches-1787746705
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